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PROGRAMMA

· L’anatomia dell’apparato urinario

· La vescica

· L’uretra 

· Il pavimento pelvico

· La minzione

· Le vie nervose coinvolte nel processo minzionale 

· Il riflesso minzionale

· Il controllo degli sfinteri

· Il meccanismo della continenza urinaria

· Le infezioni delle vie urinarie 

· Definizione

· Classificazione

· Quadro clinico 

· L’incontinenza urinaria





· Definizione

· Classificazione

· Inquadramento clinico 

· Il ruolo della terapia riabilitativa

· Il prolasso genito-urinario





· Definizione

· Classificazione clinica

· Diagnosi

· Le vesciche neurologiche




· Definizione

· Classificazione

· Cenni di fisiopatologia

· I tests urodinamici 

· Glossario urologico: ematuria, uretrorragia, emospermia, pollachiuria, disuria, incontinenza urinaria, sintomi irritativi e sintomi ostruttivi

· L’ipertrofia prostatica

· Il carcinoma prostatico

· Cenni sulle principali patologie andrologiche

· La chinesiterapia pelvi-perineale

· Metodologia

· Tecniche fisioriabilitative

· Obiettivi

· Indicazioni

· Protocolli

